
 

 

 
設定団体 

⽇本区域⿇酔学会 
 

設⽴年 

2020 年 
 

およその⼈数 

148 ⼈（2022 年 4 ⽉ 1 ⽇現
在，⽒名掲載許可指導医のみ） 
 

設⽴経緯・⽬的 

区域⿇酔および局所⿇酔の進歩と
普及をはかり，臨床・教育・研究⾯
における向上に寄与することを⽬的と
する（学会規則より抜粋） 
 

ホームページ 
http://www.regional-
anesth.jp/about/shidou.html 

 

取得条件 

①継続して 2 年間以上⽇本区域⿇酔学会認定医であること *1 

②過去 5 年間に⽇本区域⿇酔学会学術集会に 2 回以上参加していること 

③⽇本区域⿇酔検定試験（J-RACE）の合格証を有すること *2 

④過去 5 年間に⽇本区域⿇酔学会認定講習を 3 回以上受講していること 

*1 認定医（暫定）も含まれる。認定医（暫定）で指導医資格を取得した場合，
以後，正式認定医資格を有するとする。 

*2 J-RACE 試験問題作成委員経験者は認定要件③は免除。 
 

試験内容 

書類審査 
 

提出書類内容 

① ⽇本区域⿇酔学会指導医審査申請書 

② ⽇本区域⿇酔学会学術集会参加証のコピー 

③ ⽇本区域⿇酔検定試験（J-RACE）の合格証のコピー 

④ ⽇本区域⿇酔学会認定講習の受講証のコピー 
 

更新 

5 年満期。有効期間以内に更新⼿続きが必要。 
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